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Bacharelato em Engenharia Alimentar pela Universidade do Algarve (1999), 
Licenciada em Terapia da Fala pela Escola Superior de Saúde do Alcoitão 
(2004). Pós-graduada em Intervenção Terapêutica nas Disfagias Orofaríngeas 
(2012) e em Intervenção Terapêutica na Motricidade Oral e Facial pelo Instituto 
E.PAP (2013). Mestre em Neuropsicologia e Neurociências Cognitivas pela 
Universidade do Algarve (2013). Desde 2007, Terapeuta da Fala no Centro 
Hospitalar do Algarve - Hospital de Faro com atuação na reabilitação das 
Disfagias Orofaríngeas e apoio na realização de exames instrumentais 
(Videofluoroscopia e Videoendoscopia da Deglutição). Docente da Pós-
graduação em Intervenção Terapêutica na Motricidade Oral e Facial e 
Coordenadora das Pós-graduações em Intervenção Terapêutica nas Disfagias 
Orofaríngeas pelo Instituto E.PAP - Ensino Profissional, Avançado e Pós-
graduado. Docente do Mestrado em Terapia da Fala: área de especialização em 
Motricidade Orofacial e Deglutição da Escola Superior de Saúde do Alcoitão – 
ESSA, progama de curso desenvolvido em parceria com o Instituto E.PAP. 
Docente do Màster em Motricidad Orofacial e da Pós Graduación em Dsifagias 
Orofaríngeas, programa de curso da FUB Fundación Universitària del Bages e 
Instituto E.PAP – Acreditación por la UVic- Universitat de la Catalunya Central 
(Espanha). Vice-coordenadora do Departamento de Disfagia da Sociedade 
Portuguesa de Terapia da Fala entre Janeiro/2014 e Abril/2016. Membro 
associado da Sociedade Europeia de Perturbações da Deglutição (ESSD). 


